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El primer Vespreig Solidari dona el tret de sortida al
programa comunitari sobre Cures Pal-liatives a I'Alt
Penedes i el Garraf

e EIl programa de sensibilitzacié i participacié ciutadana sobre la
importancia de les cures pal-liatives a I’Alt Penedés i el Garraf s’inicia
amb un ple absolut en el seu primer acte, celebrat a I’Hotel Boutique
Font de la Canya, de Cal Blay, a Avinyonet del Penedés.

e EIl programa d’activitats culminara el febrer de 2027 amb Ia
celebracié del XIV Congrés de la Societat Catalano-Balear de Cures
Pal-liatives, a Vilanova i la Geltru.

Divendres passat, 24 de juliol, es va celebrar el primer Vespreig Solidari, amb
I'assistencia de més de 350 persones. La trobada va marcar oficialment l'inici
del programa d’accions comunitaries que aquest any organitza el Consorci
Sanitari Alt Penedés-Garraf (CSAPG) per donar visibilitat a les cures
pal-liatives.

L'acte, celebrat a 'Hotel Boutique Font de la Canya, a Avinyonet del Penedés, va
posar de manifest el compromis i la solidaritat del territori. Entre les 19h i la
mitjanit, les persones assistents van poder gaudir d’'una proposta que combinava
gastronomia i musica en directe, amb I'actuacié de The Holy Family Band i el seu
repertori de versions de pop-rock.

La vetllada va comptar amb la col-laboraci6 de Cal Blay, que va sumar esforgos
amb el CSAPG per fer possible I'esdeveniment. Els beneficis obtinguts es
destinen a la recerca en cures pal-liatives, essencial per continuar avancant en
la millora de la qualitat de vida de les persones amb malalties avangades i de les
seves families.

Durant l'acte, la Dra. Helena Camell, presidenta del comité organitzador, va posar
en relleu el sentit d’aquesta mobilitzacio i va recordar que «les cures pal-liatives
no parlen de rendir-se ni de perdre I'esperancga, sinG de continuar cuidant,
d’alleujar el dolor i la por, i de preservar la dignitat fins al darrer instant». La Dra.
Camell també va remarcar que «cuidar no és només responsabilitat dels
professionals, sind de tota la comunitaty i va definir les cures pal-liatives com una
disciplina que «no afegeix només dies a la vida, sind vida als dies».
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Un programa que culminara amb el Congrés de 2027

El programa comunitari, impulsat aquest any pel CSAPG, desplegara durant els
proxims mesos un ampli calendari d’activitats culturals, socials i divulgatives
arreu del territori. Aquesta mobilitzacié ciutadana sera el preludi del XIV Congrés
de la Societat Catalano-Balear de Cures Pal-liatives, que se celebrara els dies
19 i 20 de febrer de 2027 a I’Auditori Eduard Toldra de Vilanova i la Geltru.

L'objectiu és que l'impacte d’aquesta cita cientifica traspassi 'ambit estrictament
hospitalari i contribueixi a normalitzar el dialeg sobre I'atencié al final de la vida
als centres educatius, les entitats i els espais publics de I'Alt Penedés i el Garraf.

Per consultar el calendari d’activitats i sumar-se a la iniciativa, s’ha habilitat el
web curespalliatives.cat. En aquest portal, la ciutadania, les entitats i les
empreses poden consultar 'agenda actualitzada del programa comunitari i fer-hi
aportacions o donatius.

Les contribucions recollides es destinaran als objectius del projecte: financar
beques de recerca, reforgar la formacié continuada dels professionals de la salut
i impulsar campanyes de sensibilitzacié i visibilitzacié de les cures pal-liatives.

Per a més informacio, contacteu amb:

Proment Consulting

Eva Gallego

Correu electronic: comunicacio@promentconsulting.com
Tel.: 93 815 19 39

CSAPG
Comunicacio: Selene Pernas/Pepa Perez
Correu electronic: comunicacio@csapg.cat
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